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INTRODUÇÃO

• O desenvolvimento do cicloturismo é importante por:

• Desenvolver o comércio local e oferecer várias
oportunidades de negócios, principalmente nas áreas
rurais;

• Oferecer uma forma de turismo ambientalmente
sustentável, com impacto mínimo no meio ambiente; e

• Ajudar a reduzir o congestionamento do tráfego
(SUSTRANS, 1999; PUCHER et al., 2010; HAN et al., 2016).

• Para incentivar o cicloturismo necessita-se que seja
proposta uma abordagem cooperativa que envolve
investimentos em segurança, infraestrutura viária e
integração modal (LAMONT & BUULTJENS, 2011).



INTRODUÇÃO | OBJETIVO

Identificar e descrever, por meio de uma 

revisão bibliográfica narrativa, algumas das 

principais oportunidades e barreiras para o 

desenvolvimento do cicloturismo, bem como 

indicar propostas de minimização dos 

problemas encontrados.
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DISCUSSÕES | CICLOTURISMO COMO ATIVIDADE SUSTENTÁVEL

• O cicloturismo representa mais do que apenas uma

forma eficiente e econômica de viagem (CAVALLARI,

2012);

• Ele está se tornando uma atividade global de turismo

sustentável mais popular do mundo (LAMONT, 2009;

RITCHIE et al., 2010; LEE, 2014; PUCHER et al., 2010; HAN

et al., 2016).





DISCUSSÕES | CICLOTURISMO COMO ATIVIDADE SUSTENTÁVEL

Embora apresente várias vantagens para 

promoção do desenvolvimento sustentável, 

ainda existem barreiras para que o 

cicloturismo se torne uma atividade 

largamente difundida

(LAMONT & BUULTJENS. 2011) 



DISCUSSÕES | BARREIRAS PARA O DESENVOLVIMENTO

• Promover o cicloturismo e atrair ciclistas não é apenas uma

questão de imprimir e distribuir mapas de ciclovias e erguer

sinalização direcional, para uma real promoção torna-se

necessário que seja proposta uma abordagem cooperativa

entre as partes interessadas (LAMONT & BUULTJENS. 2011).

• Salienta-se que além das barreiras aqui discutidas podem

existir outras de igual importância que podem ter ficado de

fora dessas considerações.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

• Os resultados da revisão bibliográfica indicam que o
cicloturismo tem enorme potencial na promoção do
desenvolvimento sustentável porque:

• desenvolve o comércio local,

• apresenta impacto mínimo no meio ambiente e

• ajuda a reduzir o congestionamento do tráfego.



CONSIDERAÇÕES FINAIS

• Problemas na segurança viária para os ciclistas,
infraestrutura inadequada e dificuldades associadas ao
transporte de bicicletas nos serviços de transporte público
são impedimentos ao desenvolvimento dessa atividade.

• Nota-se que há uma série de aspectos que podem facilitar
as experiências do cicloturismo e enfatiza-se a necessidade de
coordenação entre todas as partes interessadas no
desenvolvimento e na vinculação de estratégias e políticas de
disseminação dessa atividade.



Obrigados!
Victor Hugo Souza de Abreu
(victor@pet.coppe.ufrj.br ) 

Marina Leite de Barros Baltar
(marinabaltar@ufmt.br)


